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Titlul proiectului: Eco-responsabili prin activitati outdoor
Nr. referinta: 2024-1-RO01-KA122-SCH-000218870
Beneficiar: Scoala Gimnaziala ,Buica lonescu” Glodeni
Perioada de implementare: 01.09.2024 — 31.08.2025
Buget: 21 796 euro

Cursul structurat de formare

COURS-02: Environmental Education Outdoor
Malta, St. Julian’s, 26 octombrie-1 noiembrie 2024

+ Cursanti:

Cazan Consuela Anca-profesor de matematica

Matei Cosmina Mihaela-profesor de limba si literatura romana
Piturlea Ecaterina-profesor de geografie, istorie, educatie sociala

Teodoroiu Cristina Mihaela-profesor pentru invatamantul primar
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intelegerea a ceea ce este Educatia pentru Dezvoltare Sustenabila
Formarea capacitatii de a identifica legaturi relevante din curriculum cu activitatile EDS

Identificarea de metode pentru implicarea si motivarea elevilor sa invete despre mediu in
arii curriculare, cu accent pe desfasurarea acestora in aer liber

invatarea de metode si abordari de predare a EE (Educatia pentru Mediu)
Participarea la activitati de educatie pentru mediu de tip experiential
Dezvoltarea de abilitati personale si sociale prin activitati si lectii in aer liber

Dezvoltarea competentelor Privi_nd aplicarea educatiei in aer liber in diferite medii formale pentru
motivatia elevilor pentru protectia mediului

Dezvoltarea unui plan personal de activitate: cum sa puneti noile cunostinte in actiune acasa
sustineti dezvoltarea scolii in domeniul EE, ESD si invatarea in aer liber

Abilitarea_profesorilor in directia identificarii si analizarii problemelor de mediu locale/scolare/comu
dezvoltarii de programe de invatare aferente

Oferirea oportunitatii de impartasire de exemple de buna practica folosite in scoala/tara, in ideea un
de experienta

Promovarea cooperarii europene in domeniul educatiei, in cadrul programului Erasmus+, prin constr
parteneriate

Cresterea ncrederii participantilor in lucrul cu metode non-formale, in cadrul EE, folosindu-si propriile
talente, diferente

Oferirea de informatii despre sistemul de invatamant maltez si modul in care familile elevilor,
comunitate sunt implicati Tn educarea tinerilor, pfecum si in practici eco-friendly

Tmbl’:mévté’girea competentelor de comunicare in limba engleza si imbogatirea cunostintel
malteza
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< Intalnire introductiva: prezentarea echipei de formato
cursului, locatii de desfasurare

“* Prezentarea fiecarui participant

“*Activitati de intercunoastere care pot fi folosite cu colegii/cu
elevilor

“*Jocuri de conectare care pot fi folosite cu colegii/cu parintii ele

EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI
v’ Gaseste-ti o pereche!

v Hora sau Speed-dating

v' Maini, coate, genunchi, capete

v' Atentie la detalii!
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“ Activitati outdoor de constientizare a importantei pe care o are mediu
dintre noi si a pericolelor la care este supus acesta, ca urmare a actiu
ale omului

% Activitati de identificare de practici eco-friendly/neprietenoase cu medi
fnconjurator si a unor specii de plante/insecte/pasari din ecosistemul zon

“* Activitati de conectare cu sinele, dar si cu cadrul didactic si cu mediul 1
prin exercitii de tacere, meditatie ghidata, respiratie

 Activitati de comunicare in limba engleza

EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI

v' Vizionarea de materiale audio-video de constientizare in privinta problemelor
mediu, in natura
Compunerea de versuri legate de probleme de mediu, care sa fie cantate pe o
linie melodica atractiva pentru elevi

Exercitiu de imaginatie: Cum ar fi, daca n-ar mai fi... (padurile, apele etc)
Realizare de materiale audio-video, in comunitatea locala, privind practi
prietenoase/neprietenoase cu mediul




E.

TASK 1: “WATER GUARDIAN"
SDG 6 - CLEAN WATER AND SANITA'

OBJECTIVE: DISCOVER THE IMPORTANCE OF WATER CONSERVATION AND EDUCATE OTHERS.

MISSION:

Find a fountain or a water feature
around Spinola Bay and create a
30-second video explaining why
water conservation is critical and
what simple actions people can
take to save water. Be creative—

ink of how you'd present this to
your students!

BONUS:

Suggest one innovative
solution for reducing water
waste in schools or local
communities
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“ Prezentare de notiuni privind Educatia pentru Mediu (Enviromental E
Educatia pentru Dezvoltare Durabila (Education for Sustainable Devel
obiective, diferente si suprapuneri, importanta EE si ESD, idei pentru i
si ESD in procesul educational

» Observare de practici eco-friendly in mediul apropiat (activitate permane

» Proiectare de activitati la clasa, privind EE si ESD

» Prezentarea proiectului realizat individual

“ Pranz intercultural: prezentarea tarii, localitatii si scolii

“ Activitati de comunicare in limba engleza
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EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI

v’ Constientizeaza, observa, actioneaza, cauta si alte idei, dd mai departe! (pasii
urmat, in formarea unui comportament corect si eficient, din punctul de veder
EE si ESD)

v' Consuma din ceea ce iti oferd mediul apropiat!







- Finantat de
Uniunea Europeana ZI UA 4

* Traseu educativ pentru identificarea de bune practici ecologice
conservare a mediului si a resurselor naturale necesare vietii
ecosistemelor, arhitectura urbana sustenabila, impactul schimbaril
asupra mostenirii culturale locale, nationale, mondiale), precum si pentru
intelegere a istoriei Maltei si a culturii acestei tari

» Discutii de grup, privind cele observate

» Realizarea unui material video cu exemplele de buna practica obs
parcursul traseului educativ

“ Activitati de comunicare in limba engleza
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EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI

v' Activitati de observare pe teren, de investigare privind
posibilele amenintari in probleme de mediu, in mediul
apropiat

v' Mostenirea culturald, in pericol! Actioneaza!
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% Schimb de experienta cu scoala malteza: asemanari/deosebiri, fata d
Romania; caracteristici privind facilitatile, datorate specificului mediu
grija fata de mediu, aplicare EE si ESD in scoli

< Activitate interculturala: Tmbogatirea cunostintelor privind aspecte
malteza, care deriva din istoria sa, cat si din caracteristici ale mediului

“ Activitati de comunicare in limba engleza

EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI

v' Activitati de observare pe teren, de investigare privind posibilele amenin
probleme de mediu; identificare de solutii la problemele specifice zonel
v Problematica de mediu, in curricula malteza
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“* Prezentare de notiuni: cei 17 SDG (Sustainable Development Goals) s
obiective aflate in directa legatura cu mediul

“ Prezentarea unui proiect de mediu care sa poata fi desfasurat in scoala
“ Activitati outdoor de constientizare a importantei pe care o are mediul, pe

dintre noi si a pericolelor la care este supus acesta, ca urmare a

distructive ale omului (Activitate de grup de realizare a unei lucrari de arta tr
scriere ERASMUSH+, folosind deseuri si materiale naturale adunate de pe plaja)

EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI

v’ Activitate in grup de realizare a schitei unui proiect de mediu

v' Activitati de observare pe teren, de investigare privind posibilele ameninta
probleme de mediu

v’ Transforma gunoiul in...arta!
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Schools can contribute by:

l.Incorporating SDGs into the curriculum: Teach sustainability, climate change, and
biodiversity across subjects.

2.Implementing recycling programs (SDG 12): Set up recycling bins and promote waste
reduction.

3.Creating sustainable school gardens (SDG 15): Use gardens to teach about ecosystems
and farming.

4.Promoting energy-saving practices (SDG 7): Encourage turning off lights, using renewable
energy, and energy-efficient systems.

5.0rganizing environmental awareness events (SDG 13): Host Earth Day or climate action
events.

6.Encouraging sustainable transportation (SDG 11): Promote walking, biking, and public
transport.

7.Conserving water (SDG 6): Teach water-saving habits and install water-efficient devices.

8.Launching environmental clubs (SDG 14 & 15): Involve students in eco-projects like tree
planting and clean-ups.

9.Integrating technology for sustainability: Use digital submissions and online platforms to
reduce paper use.




Finantat de
Uniunea Europeana




Finantat de
- Uniunea Europeana ZI U A 7

Activitati indoor:

 Jocuri pentru aplicarea educatiei pentru mediu la clasa
“ Activitati de diseminare si valorificare a informatiilor/competentelor forma
“ Evaluarea cursului: completare de chestionar si feedback

“+ Acordarea certificatului de participare si a documentelor de mobilitate Eur
 Activitati de comunicare in limba engleza

EXEMPLE DE METODE/TEHNICI/JOCURI

v Realizarea unui plan de diseminare
v' Cine, ca si mine...?

v' Cafeneaua publica

v' Tine ritmul si fii atent!
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e e ropeans  REZULTATELE INVATARII

O mai buna intelegere a ceea ce este Educatia pentru Dezvoltare Sustenabila

Formarea capacitatii de a identifica legaturi relevante din curriculum cu activitatile EDS

ldentificarea de metode pentru implicarea si motivarea elevilor sa invete despre mediu in cadrul diversel
accent pe desfasurarea acestora in aer liber

invatarea de metode si abordari de predare a EE (Educatia pentru Mediu)
Dezvoltarea de abilitati personale si sociale prin activitati si lectii in aer liber

Dezvoltarea competentelor privind aplicarea educatiei in aer liber in diferite medii formale pentru a Tmb
elevilor atat pentru protectia mediului, cat pentru scoala, in general, fapt ce poate duce la prevenirea abando

Dezvoltarea unui plan personal de activitate: cum sa puneti noile cunostinte in actiune acasa si cum sa susti
scolii Tn domeniul EE, ESD si invatarea n aer liber

|dentificarea convingerilor limitative si negative si cum pot fi transformate in unele pozitive si de sustinere

g¥e$te[[ea increderii participantilor n lucrul cu metode non-formale, in cadrul EE, folosindu-si propriile cal
iferente

Oferirea de informatii despre sistemul de invatamant maltez si modul Tn care familiile elevilor si Tntreaga com
implicati Tn educarea tinerilor, precum si in practici eco-friendly

Promovarea cooperarii europene in domeniul educatiei, in cadrul programului Erasmus+, prin construirea de parten

Imbunatatirea competentelor de comunicare n limba engleza, imbogétirea vocabularului cu termeni specifici EE De
abilitatilorin lucrul pe platforma E-twinning

Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa, pentru schimbarea dinamicii grupului si de conducere a grupului, prin imbun
competentelor de comunicare

Incredere in capacitatea de a interactiona cu grupuri multiculturale

Imbunétatirea abilitatilor de comunicare interBersonalé si_de prezentare prin participarea la activitati de coezi
jocuri de colaborare si oferire de exemple de bune practici

Tmbogé’;irea cunostintelor privind cultura malteza, istoria acestei tari si specificul poporului maltez




REZULTATE ASTEPTATE

v' Constientizarea de catre elevi a importantei pe care o are mediu
pentru fiecare dintre noi si a pericolelor la care este supus acesta,
ca urmare a actiunilor distructive ale omului

v’ Desfasurarea de activitati extracurriculare sau in cadrul orelor de
curs, outdoor, pentru promovarea educatiei pentru mediu si
pentru perceperea naturii ca un mediu propice invatarii

v  Aplicarea in activitatile scolare/extrascolare a diferitelor
metode/tehnici/jocuri invatate la curs, pentru stimularea invatarii
in activitati de tip outdoor

v Formarea si dezvoltarea de comportamente eco-friendly la elevi,
manifestate atat in timpul activitatilor desfasurate cu cadrul
didactic, cat si al celor desfasurate in familie/in comunitate
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Disclaimer:
Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de
si opinille exprimate apartin, insa, exclusiv au
(autorilor) si nu reflecta neaparat punctele de ve
si opiniile Uniunii Europene sau ale ANPCDEFP.
Uniunea Europeana si nici ANPCDEFP nu
considerate raspunzatoare pentru acestea.
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