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Cursul structurat de formare Teaching Principles and Methods in Inclusive Education, s-a
desfasurat in perioada 04 - 11.11.2019 1n Braga, Portugalia, in cadrul proiectului ,, Educatie
incluziva — educatie pentru viitor”, finantat de Comisia Europeand prin Programul Erasmus+,
Actiunea Cheie 1 — Proiecte de mobilitate in domeniul educatiei scolare.

Un obiectiv important al cursului se referd la intelegerea importantei aplicarii curriculei
diferentiate incepand cu invatamantul prescolar. Un alt obiectiv vizeazd identificarea unor
modalitati de implementare a metodelor si strategiilor insusite la curs.

In primele doua zile, am discutat despre sistemul de invitimant din Portugalia si cum s-a
ajuns la a da o mare importantd educatiei incluzive in
aceastd tara. Am aprofundat modul de organizare a
sistemului educational, care au fost schimbarile, de ce au
fost necesare si care sunt rezultatele. S-a prezentat scoala

virtuald, unde putem gasi jocuri §i strategii pentru toate

grupele de varstd si pentru toate ariile curriculare. Am
prezentat modul in care este organizat invatdmantul in Romania, pentru ca formatorul sa ne
poatd recomanda solutii pentru incluziune.

In urmitoarele zile, am analizat Legea Educatiei incluzive, nr.54/2018, 06 iulie, lege in
acord cu tintele Uniunii Europene. Am dezbatut principiile generale, definitia educatiei
incluzive, obiective si scop, principiile care ghideaza educatia incluziva, cdile de actiune pentru
incluziune. S-au pus in evidentd resursele specifice pentru sustinerea invatarii si incluziunii,
identificarea resurselor specifice si rolul echipei multidisciplinare pentru sprijinul educatiei
incluzive.

Vizita profesionala la una din scolile Grupului ,,André Soares”- ,, Escola Basica de Sao
Lazaro”, scoala reabilitatd anul trecut astfel incat sa corespunda cerintelor noii legi si la ,,Centro
Atividades Ocupacionais-Complexo de Gualtar” a pus in evidentd schimbul de bune practici.
Prin schimbul de bune practici am inteles cum sd facem fata provocarilor cheie ale educatiei
speciale, incluzive.

Timp de o saptdmana ne-am adaptat perfect intr-o alta tara, cu o cultura diferita, o istorie
diferitd si cu o buna experienta in ceea ce priveste educatia incluziva. Am relationat cu elevi si

profesori din alte tari: Croatia, Polonia, Portugalia.
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Am inteles ce implica implementarea legislatiei in domeniul educatiei incluzive atat ca
logistica cat si In ceea ce priveste resursele umane. Am inteles ca pentru a obtine rezultate bune
si de durata trebuie sa ,,atingem sufletele” acestor copii si ca orice interventie cu bune rezultate
se face personalizat: fiecare copil este unic si are nevoi specifice. Un rol important trebuie
acordat implicarii comunitatii locale in dezvoltarea programelor si a ofertelor educationale
pentru toate categoriile de elevi din scoala.

Cursul este destinat profesorilor care lucreaza cu elevii cu nevoi educationale speciale n
scolile de invatamant de masa si invatamant special. Cursul a fost adaptat pentru a raspunde
nevoilor cadrelor didactice, oferind principii si metode de predare si evaluare, strategii si
instrumente pentru a raspunde cerintelor distincte de invatare ale elevilor.

Cursul a fost organizat de Aplicaproposta - Bragamob. Furnizorul de curs lucreaza cu
programe de mobilitate din septembrie 2012, avand o vasta experientd deja dobandita in zona.
Personalul dinamic si tandr se ocupd de programele de -
mobilitate din 2008 si a lucrat direct cu participanti din
20 de tari din UE, dar si din Turcia, Egipt si Tunisia.

Utilizand informatiile invatate la curs putem
transforma scoala noastrd intr-o scoald Intr-adevar

incluziva: putem adapta metodele si strategiile invatate

la specificul sistemului nostru de invatdmant; putem o

identifica barierele si resursele necesare pentru a aborda cu succes nevoile educationale ale
elevilor intr-un mod eficient si functional care sa promoveze in mod colaborativ participarea si
integrarea elevilor in cadrul comunitatii scolare. Avem repere clare referitoare la o lege specifica
educatiei incluzive care este in cel de-al doilea an de implementare.

Aplicand cunostintele acumulate ne putem adapta strategiile educationale astfel incat sa
raspunda nevoilor fiecarui elev 1n parte si s credm un mediu sigur, favorabil adaptarii la viata
pentru orice elev.

Prof. Piturlea Ecaterina
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Precizare: Material realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene. Continutul prezentului material
reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationald si Comisia Europeand nu sunt
responsabile pentru modul 1n care va fi folosit continutul informatiei.



